
Zeitplan - AsB Seminar- und 
Urlaubswoche 

im Freizeitheim Krebs, Oberstdorf 
vom 04. - 11. Mai 2024 

Mahlzeiten 
08.00 - 09.15 Uhr Frühstücksbuffet (gleitend)

12.00 Uhr Mittagessen

13.30 - 17.00 Uhr Kaffeetrinken und Kuchen

18.00 Uhr Abendessen (Samstag: 18.30 Uhr)


Angebote 
Samstag, 04. Mai 2024: 
19.30 - ca. 19.45 Uhr Hauseinführung mit Kornelia Krebs, Speisesaal 
19.30 – ca. 21.30 Uhr Begrüßungsabend mit Vorstellung der AsB 

Sonntag, 05. Mai 2024: 
10.00 – ca. 11.00 Uhr: Gottesdienst mit dem Thema „Jahreslosung 2024“ 
19.30 – ca. 20.30 Uhr: Geheimnisse des Angenommenseins (Teil 1) 

Montag, 06. Mai 2024: 
09.30 – ca. 09.45 Uhr: Morgenandacht 
19.30 – ca. 20.30 Uhr: Geheimnisse des Angenommenseins (Teil 2) 

Dienstag, 07. Mai 2024: 
09.30 – ca. 09.45 Uhr: Morgenandacht 
19.30 – ca. 20.30 Uhr: Geheimnisse des Angenommenseins (Teil 3) 

Mittwoch, 08. Mai 2024: 
09.30 – ca. 09.45 Uhr: Morgenandacht 
19.30 – ca. 20.30 Uhr: Geheimnisse des Angenommenseins (Teil 4) 

Donnerstag, 09. Mai 2024: 
09.30 – ca. 09.45 Uhr: Morgenandacht 
19.30 – ca. 20.30 Uhr: Geheimnisse des Angenommenseins (Teil 5) 

Freitag, 10. Mai 2024: 
09.30 – ca. 09.45 Uhr: Morgenandacht 
19.30 – ca. 20.30 Uhr: Geheimnisse des Angenommenseins (Teil 6) 

Samstag, 11. Mai 2024: 
bis 09.30 Uhr Zimmer räumen 
 Abreise nach dem Frühstück 

Die oben aufgeführten Angebote finden jeweils im Lichtblick statt. 

Nachmittags 
Vielfältige Freizeitangebote im Umkreis. Selbstorganisierte Wanderungen durch Teilnehmende. 

Wir wünschen Ihnen eine reich gesegnete Singlefreizeit 
Ihre Teams vom Haus Krebs, AsB und Living Water - ganzheitliche Seelsorge 

- Änderungen vorbehalten -


